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Wprowadzenie.

Smog stat sie jednym z najpowazniejszych

problemow zdrowotnych w wielu miastach na
calym Swiecie. Smog to mieszanka zanieczyszczen
powietrza, ktora sklada sie z dwutlenku wegla,
tlenkow azotu i siarki, pylow PM10 i PM2,5
oraz benzo(a)pirenu i innych szkodliwych
substancji. Wplyw smogu na zdrowie czlowieka
jest powazny i moze prowadzi¢ do wielu chordb.
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1. Pojazdy
samochodowe.

Jednym z glownych zrodel

smogu sg pojazdy
samochodowe. Wszystkie

silniki spalinowe emitujg
szkodliwe substancje do
atmosfery, w tym tlenki
azotu, tlenki siarki i
zwigzKki organiczne. Te
substancjelacza sie ze soba,
tworzac smog.




2. Elektrownie 1
zaklady
przemyslowe.

Innym zZrédlem smogu sg

elektrownie i zaklady

przemystowe. Wiele z tych

zakladow emituje do atmosfery
wiele szkodliwych substancji, w
tym pyly, tlenki azotu i wiele
innych. Wiele z tych substancji
jest bardzo trudnych do
usuniecia z powietrza, a ich
skutki mogg by¢ bardzo
szkodliwe dla zdrowia czlowieka.




3. Piece 1
kotly.

Palenie w piecach i kotlach

jest kolejnym powaznym
zrodlem smogu. Wiele osob
korzysta z piecow i1 kotlow w
celu ogrzewania swoich
domoéw, a spaliny z tych
urzadzen mogg zawierac wiele
szkodliwych substancji.




4. Warunki
atmosferyczne.

Smog moze rOwniez powstawac
w wyniku warunkow
atmosferycznych. W okresach
bezwietrznych, kiedy powietrze
jest zatrzymywane nad miastem,
zanieczyszczenia moga
kumulowa¢ sie w powietrzu,
tworzac smog. W takich
sytuacjach, nawet jesli nie ma
duzego Zrodla zanieczyszczen,
poziom Smogu moze wzrosnacé
do niebezpiecznych poziomow.







Wplyw smogu na ukiad oddechowy.

Jednym z najwiekszych problemow zwigzanych ze smogiem
jest jego wplyw na uklad oddechowy. Wdychanie
zanieczyszczonego powietrza moze prowadzi¢ do zapalenia

oskrzeli, astmy, a nawet raka pluc. W szczegolnosci osoby

starsze 1 dziecl s bardziej narazone na te choroby, poniewaz
ich uklad oddechowy jest bardziej wrazliwy.



Wplyw smogu na uklad krazenia.

Smog moze rowniez wplywac na zdrowie serca i ukladu
Kkrazenia. Zanieczyszczone powietrze moze prowadzi¢ do
zwiekszenia ryzyka chorob serca, takich jak choroba wiencowa,
zawal serca 1 nadciSnienie tetnicze. Wplyw smogu na zdrowie
czlowieka moze by¢ szczegolnie grozny dla osob z istniejgcymi
chorobami serca.




Wplyw smogu na zdrowie psychiczne.

Ponadto, smog moze wplyna¢ na zdrowie psychiczne
czlowieka. Badania wykazaly, ze zanieczyszczone powietrze
moze prowadzi¢ do zwiekszenia ryzyka chorob psychicznych,
takich jak depresja i zaburzenia lekowe. Wplyw smogu na
zdrowie cztowieka moze by¢ szczegdlnie grozny dla osob, ktore
juz cierpia na choroby psychiczne.




Jak zmniejszyC wplyw smogu
na zdrowie czlowieka?




D
e 7
ge:)) ]

Q)+




	Slide 1: Wpływ smogu na zdrowie człowieka.
	Slide 2: Wprowadzenie.
	Slide 3: Skąd bierze się smog?
	Slide 4: Pojazdy samochodowe. 
	Slide 5: 2. Elektrownie i zakłady przemysłowe. 
	Slide 6: 3. Piece i kotły. 
	Slide 7: 4. Warunki atmosferyczne. 
	Slide 8: Wpływ smogu na zdrowie. 
	Slide 9: Wpływ smogu na układ oddechowy.
	Slide 10: Wpływ smogu na układ krążenia. 
	Slide 11: Wpływ smogu na zdrowie psychiczne.
	Slide 12: Jak zmniejszyć wpływ smogu na zdrowie człowieka?
	Slide 13: Dziękuję za uwagę:))

